
Valinnainen liikunta pojat 8/9-luokka  syksy 2020 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Seurailkaa muutoksia ja lisäyksiä   

 

Mika 

vko    pvm          Mitä         Huomioitavaa 

34 17.-21.8 pesis  

35 24.8-27.8. frisbeegolf  

36 31.8.-4.9. pyöräily sotkuun ja takas 

37 7.-11.9. haavipallo/ultimate  

38 14.-18.9. ulkokuntosali  

39 21.-25.9. juoksulenkki asuste+pesukamat 

40 28.9.-2.10. lentopallo  

41 5.-9.10. jäähalli  

42 12.-16.10. sähly  

43 19.-23.10. syysloma  

44 26.10.-

30.10. 
koris  

45 2.-6.11. kuntonyrkkeily  

46 9.-13.11. kuntopallot  

47 16.-20.11. keilailu oppilaille ilmainen 

48 23.11.-

28.11. 
mailapelit  

49 30.11.-4.12. kaupunkisota  

50 7.-11.12. kuntosali  

51 14.-18.12. omat valinnat  


